PERSISTENCIA

Napoleon Hill diz que A PERSISTENCIA E FATOR essencial no processo de transmutar
o DESEJO em seu equivalente monetario. A base da persisténcia € o PODER DA VONTADE.
Grande parte das pessoas desistem dos seus objetivos e acabam fracassando na concluséo de
suas metas e seus desejos. Napoleon hill nesse capitulo nos vacina com os anticorpos dos
estados mentais chamados fracasso e desisténcia. E bom frisar que fracasso s6 existe na
mente, Napoleon Hill diz que o homem tem que ter dominio e controle da sua mente, ndo é a
toa que algumas passagens da biblia se refere ao dominio préprio, 0 homem que sabe
controlar a sua mente controla o seu mundo e sua realidade, o sucesso e o fracasso esta na
mente da pessoa.

Norman vincent Peale disse: “E o olho que faz o horizonte”, ou seja tudo mental, é a sua
mente que relativiza tudo, por isso € necessario que vocé pense sobre uma outra ética e outro
contexto. Podemos dar um exemplo sobre a sua posi¢cdo em relagcéo a terra e ao universo,
vocé esta em uma determinada latitude ou longitude em relagdo a terra, mas em relagdo ao
espaco vocé esta em outro lugar devido ao movimento de translagédo e rotacado da terra, ou
seja, nesse planeta vocé pode ter pontos de vista em variados contextos e assim € a sua
mente, nesse caso em relagdo a terra vocé esta em determinada posi¢do e em relagéo ao
universo vocé esta em outra posi¢cdo. Tudo é a forma que vocé visualiza, entdo mude o
contexto e concepgéo da sua mentalidade que vocé mudara a sua realidade. O apdstolo Paulo
na biblia também falou sobre o bom pensamento quando disse:

"Finalmente, irmaos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é respeitavel, tudo o que é
justo, tudo o que é puro, tudo o que é amavel, tudo o que é de boa fama, se alguma
virtude ha e se algum louvor existe, seja isso o que ocupe o vosso pensamento.”
Filipenses 4:8

Hill diz que o estado mental de “falta de persisténcia” é uma das maiores causas do
fracasso, ele diz que isso é uma fraqueza comum da maioria das pessoas e essa fraqueza
pode ser vencida com o esfor¢o, ou seja com a intensidade de energia mental que vocé coloca
sobre o seu desejo. Napoleon reforca que o ponto de partida para qualquer realizagéo é o
desejo, ele diz que desejos fracos produzem resultados fracos, por isso existe a necessidade
de estar sempre alimentando esse desejo através da auto sugestdo para fortalecer
energeticamente esse desejo. Assim acontece com a natureza, veja o processo de reproducao,
as coisas nao acontecem de uma hora para outra, € necessario tempo para o desenvolvimento,
através dos nutrientes um feto € desenvolvido e depois de certo um tempo ele nasce. O seu
desejo precisa também precisa dos nutrientes para ser desenvolvido, de acordo com a
alimentacado (energia) do seu desejo ele cresce cada vez mais até se transformar no
equivalente espiritual ou fisico.

Vocé deve alimentar o seu desejo e pensamentos até adquirir a consciéncia de riqueza,
essa consciéncia vocé deve adquirir antes de acumular dinheiro. Hil diz que “Fortunas gravitam
em torno aos homens cujas mentes foram preparadas para atrai-las, com a mesma certeza da
agua, que se dirige para o oceano”. Ele diz para vocé se juntar a um grupo de mente superior



que vai te ajudar a adquirir essa mentalidade de persisténcia e diz para vocé sempre estar
fazendo uso da auto-sugestao e ler o capitulo que fala sobre o subconsciénte até oferecer um
retrato claro do seu desejo, ele diz que vocé dorme, mas seu subsconsciénte nao dorme, ele
esta sempre acordado entdo é necessario sempre alimenta-lo com pensamentos.

Segundo Hill vocé deve aplicar isso até se tornar um habito fixo, sem a aplicacéo e esse
esforgo vocé nao conseguira obter essa percepg¢ao do dinheiro, a pobreza s6 é atraida pelo
estado da mente que o homem tem sobre ela, ninguém nasce pobre, a pobreza é adquirida
com o estado mental que se coloca na mente, a pobreza é adquirida com a aplicagao
consciente dos habitos favoraveis a ela. Durante a vida o ser humano ja adquire a consciéncia
de pobreza, entdo € necessario criar a consciéncia de riqueza por encomenda, ou seja passo a
passo.

Como abordamos a persisténcia € um estado mental, entdo procure alimentar a
persisténcia na sua mente, sem persisténcia vocé sera derrotado, com a persisténcia vocé
vencera. Tem uma expressdo popular que diz: “Agua molhe em pedra dura tanto bate até que
fura.” A biblia também da instrugdes sobre adquirir essa mentalidade de persisténcia.

Nao sé6 isso, mas também nos gloriamos nas tribulagées, porque sabemos que a
tribulacdo produz perseveranca; a perseveranca, um cardter aprovado; e o carater
aprovado, esperang¢a.(Romanos 5:3)

Tende por motivo de grande gozo o passardes por vdrias provagcées, sabendo
que a aprovacgdo da vossa fé produz a perseveranga; e a perseverancga tenha a sua obra
perfeita, para que sejais perfeitos e completos, ndo faltando em coisa alguma. (Tiago
1:2)

Vemos ai que além da perseveranca ser benéfico para a concretizacdo do nosso
desejo, a perseveranca produz outros beneficios como uma mudancga de carater, ele diz que o
homem perseverante tem a sua esperanga cada vez mais agucada e todos sabemos que
esperanca significa esperar por algo e ter certa expectativa de que esse algo vai chegar. Tiago
diz também que a perseveranga aperfeicoa o homem, entido diante dos beneficios previamente
escritos, como nao ter perseveranca?

Logo apés Hill fala para vocé sair da inércia mental, vocé a principio tem que se mover
lentamente e logo apés aumentar a velocidade, o importante é vocé tomar a decisao como foi
dito no sétimo principio e depois aperfeigoar essa técnica lentamente, em seguida aumentando
a sua vontade, o importante é ser persistente e adquirir dominio total sobre sua vontade, ou
seja dominio proprio, fazendo dessa forma obtera o sucesso. Hill diz que os que tem
persisténcia tem um seguro contra o fracasso, € importante salientar que esse habito tem que
ser cultivado. Nao importa o quanto vocé foi derrotado, no final quem tem persisténcia chega
no topo da escada. O seu desejo tem que ser posto em evidéncia e com a persisténcia a
derrota se transformara em vitéria.

“toda a derrota traz consigo a semente de uma vantagem equivalente”. (Napoleon
Hill).

Napoleon hill da a férmula em oito passos para adquirirmos persisténcia, ele diz que
persisténcia € um estado de espirito e que isso pode ser cultivado, ele diz para vocé seguir
esses oito passos:



1. Propdsito definido: Saber o que se deseja € o primeiro e, talvez, o passo mais
importante para o desenvolvimento da persisténcia. Um motivo forte faz superar muitas
dificuldades.

2. Desejo: E comparativamente facil adquirir e manter persisténcia. Ao perseguir o
objeto de um desejo intenso.

3. Autoconfianga: Acreditar na prépria capacidade de realizar um plano anima a seguir o
plano até o fim, com persisténcia. (A autoconfianga pode ser desenvolvida pelo principio
descrito no capitulo da auto-sugestao.)

(p. 125)

4. Planos definidos: Planos organizados, mesmo que sejam fracos e inteiramente
impraticaveis, estimulam a persisténcia.

5. Conhecimento preciso: Saber que nossos planos sao sélidos, baseados na
experiéncia ou na observagao, encoraja a persisténcia; adivinhagdo, em vez de conhecimentos,
destroi a persisténcia.

6. Cooperagao: Simpatia, compreensao harmoniosa com outros tendem a desenvolver a
persisténcia.

7. Forga de vontade: o habito de concentrar o pensamento na formagao de planos para
alcancar propésitos definidos, conduz a persisténcia.

8. Habito: A persisténcia é resultado direto do habito. A mente absorve e se torna parte
das experiéncias diarias, nas quais se alimenta. O medo, o pior de todos os inimigos, pode ser
eficazmente curado pela repeticdo forcada de atos de coragem. Todos os que, na guerra,
entraram em servico ativo, sabem disso.

Logo apdés Napoleon Hill resume o0s oito passos em quatro habitos para adquirir
persisténcia:

1. Propésito definido, apoiado por um desejo ardente de realizagao.

2. Plano definido, expresso em agéo continua.

3. Mente hermeticamente fechada contra quaisquer influéncias negativas ou
desanimadoras, incluindo sugestdes negativas de parentes, amigos e conhecidos.

4. Alianga amistosa com uma ou mais pessoas, que nos encorajem a seguir tanto o
plano como o propdsito.

Os quatro passos precedentes sdo essenciais ao sucesso, em todos os setores da vida.
O propdosito total dos treze principios dessa filosofia é capacita-lo a dar tais passos como uma
questao de habito.

Entdo vamos seguir esses habitos para todos juntos chegarmos a tomar essas atitudes
de persisténcia?



