O MISTERIO DA TRANSMUTAGAO SEXUAL

Segundo Hill O SIGNIFICADO DA PALAVRA “transmutar”, em linguagem simples, &
“‘mudar, ou transformar um elemento ou forma de energia em outra”. Nessa Frase Hill coloca
que se pode mudar um estado mental através da transmutacdo mental. Ele diz que a emocéao
sexual é uma fonte geradora de energia.

Napoleon Hill diz que a emocgdo sexual traz consigo a possibilidade de potenciais
construtivos que séo:

1. Perpetuagdo da espécie.
2. Conservacdo da saude (como agente terapéutico ndao tem igual).
3. Transformag¢ao da mediocridade em génio, pel.a transmutagao

Transmutacao sexual nada mais é do que fazer uso da energia da emocao sexual para
alterar o estado da mente em outro, significa desviar a mente para pensamentos de outra
natureza. O desejo sexual gera muita energia e € um dos mais poderosos desejos do ser
humano e gragas a esse desejo o homem desenvolve agudeza de imaginagao, coragem, forga
de vontade, persisténcia e capacidades criadoras. Napoleon Hill diz que essa forga pode ser
redirecionada para outros meios afim de agucgar a imaginagéo e adquirir auto confianga, essas
poderosas for¢cas podem ser direcionadas como forgas criadoras em qualquer profissao, assim
como na acumulacéo de riquezas.

Nesse capitulo Napoleon Hill fala para vocé transmutar energia sexual para aumentar o
grau de energia naquilo que vocé quer idealizar na sua vida, ou seja vocé transferir essa
energia para aquilo que vocé quer idealizar na sua vida e ndo usar a energia desse desejo
sexual somente com intuito fisico. A transmutagao sexual como todo o principio, exige uma
certa forga de vontade, assim como a Auto Sugestao que vocé precisa repetir pensamentos até
gue se torne dominantes e nao é tarefa facil.

Logo apds Napoleon Hill fala sobre estimulos mentais, que a mente humana responde
através do estimulo, entdo temos que afinar sempre o nosso instrumento, que é a nossa
mentalidade, e Napoleon Hill fala que podemos afinar a mente para um alto grau de vibragao,
como vocé sabe, no universo tudo se move, nada esta parado, entdo através do seu cerebro,
que é uma fonte de energia, vocé consegue enviar ao universo altos graus de vibragao através
dos seus pensamentos e sentimentos. Esses altos graus sdo denominados de entusiasmo,
emoc¢ao sexual, amor, desejo intenso, imaginacéo criadora e etc. Napoleon Hill expde uma lista
de dez estimulos mentais negativos e positivos que mente transmite vibragdes fortemente e
livremente ao éter, sdo eles:

1. Desejo de expressao sexual.

2. Amor.

3. Desejo ardente de fama, poder, ganhos financeiros ou dinheiro.
4. Masica.

5. Amizade entre gente do mesmo sexo ou de sexos opostos.



6. Alianca de Mente Superior, baseada na harmonia de duas ou mais pessoas, que
se aliam para um progresso espiritual ou temporal.

7. Sofrimento mutuo, como o que experimentam os que sdo perseguidos.

8. Autossugestao.

9. Temor.

10. Narcéticos e alcool.

Como consta na lista acima o desejo sexual € o maior impulsionador de energia seguido
do amor, ele € o estimulo que mais acelera a mente, ou seja esse estimulo mental é o mais
poderoso e mais intenso. Ele diz que o génio é aquele que intensifica o pensamento a ponto de
ter eficacia muito mais rapidamente.

Napoleon Hill fala que quando a acdo cerebral é estimulada por esses estimulos
mentais o efeito é elevar o individuo bem acima do que um simples pensamento permitindo ter
uma visdo de escopo e qualidade desse pensamento, esses pensamentos vao estar fora do
alcance do plano inferior (pensamentos que sao usados para a resolugédo de problemas do dia
a dia, ou seja pensamentos do dia a dia) para o plano elevado de pensamentos, ele fala que
através dessa elevacdo é exercido uma faculdade mental criadora que tem uma absoluta
liberdade de acao.

O caminho esta aberto para o funcionamento do sexto sentido, a mente torna-se
receptiva a idéias. O sexto sentido € a faculdade que marca o génio de um individuo comum,
pois o sexto sentido nada mais é do que receber idéias da intuicdo, ou seja alicercado em
algum pressentimento. O importante é entender que quando o homem se liga a esses
estimulos de pensamento nasce nele a capacidade de fazer uso do sexto sentido.

Quanto mais impulso de pensamento o individuo tem, mais ele consegue usar essa
habilidade, essa capacidade s6 pode ser desenvolvida através da capacidade. Napoleon Hill
fala para ouvir essa voz interior. As idéias dos grandes génios vieram da imaginagao criativa,
ou seja da intuicdo inspirada através de uma inteligéncia superior.

A faculdade de raciocinio é muitas vezes falha por ser vastamente orientada por
nossa experiéncia acumulada. Nem todos os conhecimentos acumulados pela
experiéncia sao preciosos. Idéias recebidas pela faculdade criadora merecem muito mais
confianga, pelo fato de provirem de fontes mais fidedignas que as que estdo ao alcance
da faculdade de raciocinio da mente. (Napoleon Hill)

Logo apos Hill fala que a fonte da genialidade esta ao seu alcance, a principal diferenga
entre um génio e uma pessoa comum € que 0 génio usa o sexto sentido ou capacidade
criadora, enquanto a outra pessoa nado tem ciéncia dessa capacidade. O génio usa tanto a
imaginagao sintética como a imaginacgao criativa, o génio comeca o invento organizando idéias,
ou seja através do conhecimento deterministico ele chega a uma linha de racioncinio, essa
faculdade foi obtida através de experiéncias. Se logo apds o génio achar que seu
conhecimento acumulado é ineficiénte ele usa fontes de conhecimento através da faculdade
criadora. Napoleon Hill da dois passos para estimular a faculdade criadora:



1. Estimula a mente de modo que ela funcione num plano acima do médio, usando
um ou mais dos dez estimulos mentais, ou algum outro estimulante de sua escolha.

2. Concentra-se nos fatos conhecidos (a parte terminada) do invento e cria,
mentalmente, um quadro perfeito de fatores desconhecidos (a parte nao completada) do
invento. Conserva o quadro em mente até ser absorvido pelo subconsciente, depois
descansa, eliminando todo o pensamento e aguarda que a resposta “perpasse” em sua
mente.

Segundo Hill, Edison experimentou mais de dez mil combinagdes diferentes de idéias,
através da faculdade sintética de sua imaginagao, antes de “sintonizar” através da faculdade
criadora e obteve a solugdo, que aperfeicoou a lampada incandescente. Teve experiéncia
semelhante quando criou o fondgrafo.

A mente humana responde ao estimulo!

Entre os maiores, os mais poderosos estimulos, esta o impulso sexual. Quando
dominada e transmutada, essa for¢a arrasadora é capaz de elevar os homens a esfera
mais alta do pensamento, que lhes possibilita vencer as fontes de preocupacoes e
aborrecimentos triviais, que lhes cobrem o caminho, no plano inferior. (Napoleon Hill).

Napoleon Hill da diversos exemplos sobre homens que usaram a transmutagao sexual,
ou seja buscaram energia sexual e trasmutaram, Napoledo Bonaparte foi apenas um deles que
tiveram essa energia gragas a sua esposa, Napoleon Hill da outros exemplos de homens que
tiveram essa capacidade sexual desenvolvida. O génio que eles possuiram proviéram da
transmutagao sexual. Napoleon Hill cita os homens que fizeram uso dessa energia:

George Washington
Napoleao Bonaparte
William Shakespeare
Abraham Lincoln
Ralph Waldo Emerson
Robert Burns
Thomas Jefferson
Elbert Hubbard
Elbert H. Gary
Woodrow Wilson
John H. Patterson

Apods Hill fala sobre pressentimentos, ou seja ele fala de elevarmos os nossos
pensamentos em outros planos e apds isso ele da uma lista de onde pode-se obter esses

pensamentos:

1. Inteligéncia Infinita.



2. Subconsciente, onde se acham armazenadas todas as impressées sensoriais e
impulsos de pensamento, que algures tenham chegado a mente através de qualquer dos cinco
sentidos.

3. Da mente de outra pessoa, que acabou de liberar o pensamento ou a representagao
de uma ideia ou conceito, através do pensamento consciente.

4. Do depdsito subconsciente de outra pessoa.

Finalmente vamos citar alguns trechos do livro de Napoleon Hill para fixarmos mais
ainda sobre o poder que a emocéao sexual tras sobre os pensamentos.

Energia sexual é a energia criadora de todos os génios. Nunca houve, nem havera
jamais, grande lider, construtor ou artista, a quem falte a for¢ca propulsora do sexo.
(Napoleon Hill).

Certamente ninguém interpretara errado essas afirmagées, entendendo que todos
os sexualmente fortes sejam génios. O homem sé atinge o status de génio quando e se
estimular a mente de modo a reunir as forgas a seu dispor, pela faculdade criadora da
imaginagcao. O principal entre os estimulos capazes de produzir esse “avang¢o” é a
energia sexual. A simples posse da energia nao é suficiente para produzir o génio. A
energia deve ser transmutada de desejo de contato fisico em outra forma de desejo e
acao, antes de elevar alguém a capacidade de génio. (Napoleon Hill)

As emogbées humanas governam o mundo e estabelecem o destino da civilizagdo.
As pessoas sofrem influéncias em suas ag¢oées, ndo da razao, mas dos “sentimentos”. A
faculdade criadora da mente se p6e em acao puramente por meio de emogdes e ndo pela
razdo fria. A mais poderosa de todas as emogées humanas é a do sexo. Ha outros
estimulos mentais, alguns ja enumerados, mas nenhum deles, ou todos juntos, podem
igualar o poder impulsionador do sexo.(Napoleon Hill)

Estimulo mental é toda a influéncia que, tempordria ou permanentemente,
aumenta a intensidade do pensamento. Os dez estimulos principais aqui descritos sao
aqueles a que mais comumente se recorre. Através dessas fontes pode-se comungar
com a Inteligéncia Infinita ou entrar, a vontade, no depédsito do subconsciente, tanto no
proprio, como no de outra pessoa, o que é o processo que constitui o génio. (Napoleon
Hill).

A presengca de uma ou mais emocgées destrutivas na mente humana, pode
desencadear, pela quimica da mente, um veneno capaz de destruir o senso de justica e
eqiiidade.O caminho para o génio consiste no desenvolvimento, controle e uso do sexo,
amor e romance. Em resumo, o processo pode ser o seguinte:

Encoraje a presenga dessas emogbes, como pensamentos dominantes em seu
cérebro e desanime a presenca das emocgdes destruidoras. A mente é criatura do habito.
Vive dos pensamentos dominantes que lhe fornecem. Pela for¢ca de vontade pode-se
desanimar a presenca de uma emogao e encorajar a presenca de outra. O controle da



mente pelo poder da vontade nao é dificil. O controle vem da persisténcia e do habito. O
segredo do controle esta em compreender o processo da transmuta¢do. Quando uma
emocgao negativa se apresenta na mente, pode ser transmutada numa emocdao positiva
ou construtiva, pelo simples processo de mudar os pensamentos. Nao ha outro caminho
para o génio, sendo o auto-esforco voluntario!(Napoleon Hill)

PONTOS A FIXAR segundo Napoleon Hill:

Dois fatos surpreendentes sobre a energia sexual fornecem-lhe nova visdo dessa
vasta fonte de poder pessoal:

— A energia sexual pode ser fonte de génios, tao potentes como Thomas Edison
ou Andrew Jackson.

— A energia sexual esta nos bastidores do entusiasmo, da imaginagao criadora, do
desejo intenso, da persisténcia e de todas as qualidades que podem fazé-lo rico e feliz.

Ajude-se a encontrar o elevado plano de pensamento que lhe fornecera “palpites”
inestimaveis.

Vocé podera sintonizar o depésito subconsciente de idéias de outras pessoas.

O grande segredo de todo inventor de talento esta agora em suas maos, em duas
fases simples, mas espantosas. Vocé podera ver que nem mesmo a “razdo” podera
ajuda-lo tanto quanto o ajuda e orienta a energia sexual — ndo se lhe negando a
expressao natural — usada de maneira que muitos homens s6 descobrem tarde demais.

Nas origens de todo poder vital jazem as origens de infindavel riqueza.



